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EL SISTEMA NACIONAL DEL DEPORTE

EL SISTEMA
NACIONAL DEL
DEPORTE
(SINADE)

Objetivo:

|dentificar la estructura del Sistema Na-
cional del Deporte (SINADE), los organis-
mos, las instituciones y las entidades que
lo integran, asi como sus funciones, res-
ponsabilidades y derechos que se adquie-
ren al pertenecer a él.

Instrucciones:

Lea cuidadosamente cada uno de los pun-
tos que se abordan en este capitulo, con
la finalidad de que al término del mismo
usted sea capaz de:

» Diferenciar la conformacion y las fun-
ciones o atribuciones de cada orga-
nismo incorporado al Sistema Nacio-
nal del Deporte.

» Distinguir la interrelacion que existe
entre los miembros del Sistema Na-
cional del Deporte, con base en su
participacion dentro del Programa Na-
cional de Educacion Fisica y Deporte.

9.1 INTRODUCCION

Con el fin de propiciar la participacion de las diver-
sas agrupaciones e instituciones deportivas en la
planeacion de sus actividades a nivel nacional, asi
como de favorecer la descentralizacion del deporte
y propiciar la colaboracion entre los sectores publ-
co, social y privado se cred el Sistema Nacional del
Depdrte (SINADE) mismo que busca alentar el apro-
vechamiento racional de los recursos y la infraestruc-
tura destinados al deporte y la educacion fisica.

Es asi, que el funcionamiento del SINADE pretende
beneficiar a las organizaciones, deportistas y a la po-
blacion en general que participe de alguna manera
en el dmbito del deporte y la cultura fisica, a traves
del otorgamiento de diversos apoyos en especie 0 en
servicios, acorde con las demandas y necesidades ac-
tuales de la poblacién mexicana.

9.2 EL SISTEMA NACIONAL DEL
DEPORTE

Definicion:

El Sistema Nacional del Deporte (SINADE) es el con-
junto de 6rganos a cargo del Ejecutivo Federal, el
cual ejerce su coordinacion por conducto de la Co-
mision Nacional del Deporte, y esta integrado por
los organismos deportivos de las dependencias y
entidades de la Administracion Publica Federal; los
6rganos e instituciones descentralizadas de carac-
ter nacional; los gobiernos de los estados por me-
dio de sus institutos o consejos deportivos; el Distri-
to Federal, los organismos civiles y privados como la
Confederacién Deportiva Mexicana, el Comité Olim-
pico Mexicano, y los Consejos Estudiantiles; las Fe-
deraciones Deportivas Nacionales; la Comision de
Apelaciéony Arbitraje y todos las agrupaciones e in-
dividuos que participan en la promocion y desarro-
llo del deporte a nivel nacional, estatal y municipal,
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asi como las escuelas formadoras de docentes
de educacion fisica y deporte.

Esta constituido por el conjunto de acciones,
recursos y procedimientos destinados a impul-
sar, fomentary desarrollar el deporte en el pais.

Objeto:

» Promover y desarrollar el Programa Na-
cional del Deporte.

« Facilitar a todos los mexicanos, sin distin-
cion de sexo, edad o condicién socio-eco-
nomica, el acceso al deporte mediante las
instalaciones y los apoyos suficientes y ade-
cuados, para su desarrollo.

« El apoyo y reconocimiento a los deportis-
tas destacados a fin de incrementar la
competitividad internacional del deporte
mexicano.

» La superacién deportiva de los mexicanos.

« Contar con la afiliacion de los gobiernos
de los estados, y de las instituciones de-
portivas de los sectores social y privado,
a través de la firma de convenios de coor-
dinacién y concertacion con la CONADE,
a fin de lograr conjuntamente el desarro-
llo del deporte en nuestro pais.

« Promover que los gobiernos de las enti-
dades federativas, conformen su Sistema
Estatal del Deporte, a través de las ins-
tancias estatales y municipales, que sean
participes del desarrollo del deporte, a fin
de que cuenten con su propio consejo,
programa, ley, fondo y registro estatal en
materia deportiva.

« Concertar, regular y convenir el estableci-
miento de lineamientos generales, a tra-
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vés del respeto, la buenay continua co-
municacidén entre los subsistemas que
integran el SINADE.

Funciones:

v Proponer, formular y ejecutar las politi-
cas que orienten el fomento y el desarro-
llo del deporte a nivel nacional.

La Comision Nacional del Deporte como orga-
no rector, normativo y coordinador del Conse-
jo del Sistema Nacional del Deporte, convoca a
los miembros de este Consejo, a efecto de in-
tegrar la informacion necesaria para elaborar
el Programa Nacional del Deporte que es el ins-
trumento que define las lineas de accion que
en materia deportiva se realizan en el pais.

v Establecer los procedimientos que se re-
quieran para la mejor coordinacion en
materia deportiva, entre el Ejecutivo Fe-
deral y los Gobiernos de los Estados, asi
como entre éstos y sus municipios.

La funcién de adhesion entre los miembros del
Sistema Nacional del Deporte, asi como, entre
sus representantes, que a su vez conforman el
Consejo del Sistema Nacional del Deporte, per-
mite establecer mecanismos de operacion delas
actividades deportivas dentro del SINADE, coor-
dinar la formulacion de programas estatales del
deporte, la publicacion de leyes estatales del de-
portey sus reglamentos y realizar estudios para
incorporar cada vez a un mayor numero de orga-
nizaciones al Sistema Nacional del Deporte.

v Propiciar la participacion de los organis-
mos deportivos y de los deportistas en la
determinacion y ejecucion de las politicas
a que se refiere la primer funcion, de este
apartado, estableciendo los procedimien-
tos para ello.
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La Comision Nacional del Deporte promueve
con los miembros del SINADE, la realizacion
de foros en los que participan deportistas, en-
trenadores, asociaciones, clubes y otros grupos
con el fin de recibir propuestas para el diseno
de los programas anuales del deporte.

v/ Promover una mayor conjuncion de es-
fuerzos en materia deportiva con los sec-
tores social y privado.

La Comision Nacional del Deporte celebra con-
venios de concertacion con estos sectores, a
fin de promover la practica del deporte en sus
distintas disciplinas; a la fecha se han integra-
do al SINADE entre otros, el Instituto Mexica-
no del Seguro Social, (IMSS), instituto de Se-
guridad Social al Servicio de los Trabajadores
del Estado (ISSSTE), Instituto del Deporte de
los Trabajadores (INDET) y clubes privados,
quienes tienen participacion constantemente en
eventos de convocatoria nacional y en las re-
uniones ordinarias del Consejo del Sistema
Nacional del Deporte.

v Formular el Programa Nacional del De-
portey llevar a cabo las acciones que se
deriven del mismo.

Este programa se formula en base al Plan Na-
cional del Deporte, su vigencias no excedera a
un plazo mayor de seis afos, y determinara los
objetivos, lineamientos y acciones, asi como la
participacidn que corresponda al Gobierno Fe-
deral, los gobiernos estatales, los municipios y
los sectores social y privado que participan en
el Sistema Nacional del Deporte; los deportis-
tas en forma, individual u organizadamente,
podran participar en la elaboracion del citado
programa; proponiendo, la elaboracion, refor-
mas, adiciones, derogaciéon o abrogacién de
ordenamientos o disposiciones reglamentarias
de caracter deportivo.

Este Programa debera contener: la politica na-
cional del deporte; los objetivos, prioridades, es-
trategias y metas para el desarrollo del deporte
en el pais; proyectos de accién para la ejecucion
del programa; acciones que cada uno de los in-
tegrantes del Sistema debera realizar de acuer-
do a su dmbito de competencia y naturaleza.

Asimismo, los integrantes del Sistema de refe-
rencia, proponen a la CONADE los elementos
para formular el Programa Operativo Anual que
corresponde a cada una de las prioridades del
deporte. (Deporte para Todos (Popular); Depor-
te Estudiantil; Deporte Federado; Deporte de Alto
Rendimiento, Preparacion de Entrenadores De-
portivos; instalaciones deportivas; Talentos Depor-
tivos y Deportes autoctonos, tradicionales para
personas con discapacidad y en la senectud.)

v Determinar los requerimientos del depor-
te nacional, asi como planear y progra-
mar los medios para satisfacerlos, confor-
me a la exigencia de la dindmica social.

A partir del Programa de Educacion Fisica y
Deporte, cada miembro del Sistema determina
sus requerimientos, haciéndolos saber al pro-
pio Consejo del Sistema Nacional del Deporte,
para su analisis y aprobacion.

v Formular programas tendientes a apo-
yar, promover y fomentar el deporte rea-
lizado por personas con discapacidad.

Las entidades de la Administracién Publica Fe-
deraly las organizaciones sociales, impulsan el
desarrollo de las actividades fisicas, deportivas
y recreativas para personas con discapacidad,
llevando a cabo diversos programas en su be-
neficio, tales como el de realizar adaptaciones
en todas sus instalaciones deportivas, a fin de
que las personas con discapacidad tengan ac-
ceso a ellas, se les apoya con personal técnico
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para sus entrenamientos y con asistencia a even-
tos internacionales.

En el marco del Sistema Nacional del Deporte,
se otorgaran los estimulos y apoyos a las per-
sonas fisicas, morales o agrupaciones que rea-
licen actividades destinadas al impulso del de-
porte nacional; estos apoyos podran consistir
en: dinero o especie; capacitacion; asesoria,
asistencia, gestoriay reconocimientos.

9.3 INSTRUMENTOS DEL
SISTEMA NACIONAL
DEL DEPORTE

Decreto de Creacion de la Comisién Nacional
del Deporte, Acta Constitutiva del Sistema Na-
cional del Deporte, Ley de Estimulo y Fomento
del Deporte, su Reglamento, Plan Nacional de
Desarrollo, Programa Nacional del Deporte,
Consejo del Sistema Nacional del Deporte, Pro-
grama de Educacion Fisica y Deporte, Fondo
Nacional del Deporte y el Registro Nacional del
Deporte son los instrumentos de los que se
vale este Sistema para la ejecucion de las accio-
nes que se realizan dentro del mismo.

LEY DE ESTIMULO Y FOMENTO DEL DEPORTE

Es la norma juridica, que regula la ejecucién de
la politica deportiva nacional, mediante la pro-
mocion, organizacion, desarrollo, y participa-
cién, con criterio de seguridad y certeza, a car-
go del Ejecutivo Federal, determinado los
derechos y deberes de la poblacién deportiva;
misma que tiene por objeto establecer el Siste-
ma Nacional del Deporte, asi como las bases
para su funcionamiento.
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CONSEJO DEL SISTEMA NACIONAL DEL DEPORTE

Se instala para la operacién y evaluacion de las
acciones que rige el Programa de Educacion Fisi-
cay Deporte; tiene caracter honorifico y se inte-
gra por los titulares de las instituciones y orga-
nismos de los sectores publico, social y privado.

Se instituye como marco de participacion en
cada entidad federativa y en cada municipio,
para coordinar las acciones deportivas dentro
de sus dmbitos de accion.

La Comision Nacional del Deporte funge como
coordinador general del Sistema Nacional del
Deporte y expide las normas a las que se suje-
tan cada Consejo del Consejo.

PROGRAMA DE EDUCACION FISICA Y DEPORTE

Con base en el Plan Nacional de Desarrollo y pre-
via consulta popular, la Secretaria de Educacion
Publica por conducto de la CONADE elaboran este
instrumento juridico, el cual propone integrar los
esfuerzo de ambas Instituciones, para generar
una cultura de actividad fisica y deporte, propi-
ciando el desarrollo integral del ser humano.

Dicho Programa es de observancia obligatoria para
las dependencias de la Administracion Plblica Fede-
ral, en el dmbito de sus respectivas competencias.

MARCO LEGAL

Las disposiciones juridicas en las que se sus-
tenta el Sistema Nacional del Deporte se des-
cribe en los siguientes documentos:
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v’ Decreto que crea a la Comisién Nacional
del Deporte.- Articulo Tercero, fraccion |V.
“Establecer y coordinar el Sistema Nacio-
nal del Deporte, con la participacion que
corresponda a las dependencias y entida-
des del sector publico y a las institucio-
nes de los sectores social y privado”.

v Ley de Estimulo y Fomento del Deporte -
Articulo 1.- “Las disposiciones de esta Ley
son de orden publico e interés social y
tienen por objeto establecer el Sistema
Nacional del Deporte, asi como las bases
para su funcionamiento”.

v Reglamento de la Ley de Estimulo y Fo-
mento del Deporte.- Articulo 1, Las dis-
posiciones de este Reglamento tienen por
objeto establecer las bases para la inte-
gracion del Sistema Nacional del Depor-
te, asi como regular su funcionamiento.

v Plan Nacional de Desarrollo.- Apartado 4
referente al Desarrollo Social, Educacién
Fisica y Deporte.

v/ Programa Nacional del Deporte.- Articu-
lo 20 de la Ley de Estimulo y Fomento
del Deporte.

v/ Programa de Educacién Fisica y Depor-
te.- Apartado del Sistema Nacional del
Deporte.

v/ Acta Constitutiva del Sistema Nacional
del Deporte - Se instala el Sistema Nacio-
nal del Deporte el dia 28 del mes de agos-
to de mil novecientos ochenta y nueve,
con la representacién del sector publico
federal y el social.

9.4. INTEGRANTES DEL
SINADE

ComisioN NAcioNAL DeL DEPORTE
(CONADE)

Organo: administrativo desconcentrado de la
Secretaria de Educacion Publica; rector del de-
porte y es el responsable de establecer y coor-
dinar el Sistema Nacional del Deporte, con la
participacion que corresponda a las dependen-
cias y entidades del sector publicoy a las insti-
tuciones de los sectores social y privado; esta a
cargo de un Presidente designado por el Ejecu-
tivo Federal (Organigrama ver anexo).

Objeto:

Tener a su cargo la promocion y el fomento del
deporte y la cultura fisica, a través de diversos
programas, con el fin de promover y fomentar
el deporte en el pais.

Atribuciones:

« Formular, proponer y ejecutar la politica
del deporte y la cultura fisica;

« Formular el Programa Nacional del Depor-
te y la Cultura Fisica;

» Establecer y coordinar el Sistema Nacio-
nal del Deporte, con la participacion que
corresponda a las dependencias y entida-
des del sector publico y a las institucio-
nes de los sectores social y privado;

» Determinar los lineamientos en materia
de eventos deportivos, y normar la parti-
cipacion oficial de deportistas represen-
tantes del pais en competencias deporti-
vas nacionales e internacionales;
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+ Promover ante los gobiernos locales, el
establecimiento de sistemas estatales del
deporte y proponer la concertacién de las
bases y criterios para la coordinacién de
acciones en la mismas materias;

» Proponer programas de capacitacion y for-
macion de recursos humanos en el &mbi-
to del deporte, programas de investiga-
cién, en ciencias y técnicas del deporte;

« Fomentar las relaciones de cooperacion con
organismos internacionales;

* Apoyar, cuando se estime conveniente, a
las universidades e instituciones en sus
programas de fomento al deporte;

» Fomentar la creacion y mejoramiento de
instalaciones deportivas;

« Disenar y proponer criterios que sean con-
gruentes entre los programas del depor-
te y la cultura fisica del sector publico fe-
deraly la asignacion de los recursos para
los mismos fines.

Existe la Comisién de Apelacion y Arbitraje del
Deporte, quien también forma parte del Siste-
ma Nacional del Deporte, y que funciona en
forma independiente de fas autoridades depor-
tivas y de la Comisién Nacional del Deporte y
tendrd autonomia para resolver el recurso de
inconformidad previsto en la Ley de Estimulo y
Fomento del Deporte, el cual tiene entre sus
atribuciones la de:

Atender y resolver administrativamente las
inconformidades que los miembros del Siste-
ma Nacional del Deporte presente en contra
de las sanciones que apliquen las autoridades
deportivas;

Intervenir como arbitro o amigable compone-
dor, de conformidad con los compromisos res-
pectivos para dirimir las controversias que se
susciten o puedan suscitarse como consecuen-
Cias de la promocién, organizacion y desarrollo
de actividades deportivas y entre los deportis-
tas o demas participantes en estas, indepen-
dientemente de que las partes pertenezcan o
no al Sistema Nacional del Deporte.

El Ejecutivo Federal por conducto de la CONADE,
designard a los miembros de la Comision de
Apelacion y Arbitraje del Deporte, quienes re-
presentaran a los siguientes organismos:

+ Comité Olimpico Mexicano.

+ Confederacion Deportiva Mexicana.
+ Medallistas Olimpicos.

+ Comision Nacional del Deporte.

Habra un representante de la autoridad, orga-
nismo o institucién de la que provenga el recu-
rrente, quien solo podra participar en las sesio-
nes donde se discuta el asunto que les
concierne, su presencia sera estrictamente tem-
poral y limitada a la resolucién del asunto que
motivo su presencia en el citado organismo.

La Comision de Apelacion y Arbitraje tendra
un presidente designado por el Ejecutivo Fede-
ral y a propuesta del Consejo del Sistema Na-
cional del Deporte y cuatro miembros restan-
tesy sus respectivos suplentes y un secretario
general para el despacho de los asuntos admi-
nistrativos de esa Comision y de las actuacio-
nes fuera de su recinto.

Comité Olimpico Mexicano (COM)

Es una asociacion civil con personalidad juridi-
cay patrimonio propio, se constituye el 23 de
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abril de 1923. Es un organismo auténomo in-
tegrado por los representantes de las Federa-
ciones Nacionales Deportivas, debidamente
afiliadas a sus respectivas federaciones inter-
nacionales, que cuenta con el reconocimiento
oficial del Comité Olimpico Internacional de
acuerdo con las normas de la Carta Olimpica.

Objeto:

Velar por el desarrollo y proteccion del deporte
y movimiento olimpico en nuestro pais.

Fines:

El Comité Olimpico Mexicano tiene entre sus
fines los siguientes:

» Cumpliry hacer cumplir las normas de la
Carta Olimpica;

» Promover en la nifez y en la juventud la
aficién al deporte y el espiritu olimpico
en todo el pais;

+ Coadyuvar con las Federaciones Deporti-
vas Nacionales en la medida de sus alcan-
ces economicos, en el desempeno de sus
funciones y la posible satisfaccion de sus
necesidades, asi como, en la organizacion
de competencias nacionales e internacio-
nales, en territorio nacional;

» Colaborar con las entidades privadas y
publicas en el fomento de una politica
sana del deporte.

+ Fomentar el establecimiento de escuelas y
centros de capacitacion para entrenadores
dirigentes y administradores deportivos.

+ Colaborar con la CODEME en todo lo re-
lativo al deporte federado del pais y pro-
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poner planes de fomento y evaluacion del
nivel deportivo del pas.

Estructura:

El gobierno del Comité Olimpico lo ejerce una
Asamblea General que es la autoridad supre-
ma integrada por los miembros con derecho a
voto, asi como un Comité Ejecutivo con dere-
cho avozy voto en sus asambleas y se integra
por las siguientes personas:

* Presidente

» Presidente Operativo

* Primer Vicepresidente

» Secretario General

* Prosecretario

» Tesorero

« Cinco Vocales

* El o los Miembros ex-oficio

* Vicepresidente Operativo

» Presidente honorario vitalicio.

Confederacion Deportiva Mexicana
(CODEME)

Asociacion Civil con personalidad juridica y patri-
monio propio, creada por Decreto Ley en 1932,
iniciando sus actividades en junio de 1933y cons-
tituyéndose como Asociacion Civil en 1953; se
integra por las Federaciones Deportivas Nacio-
nales y Organismos Afines, que han solicitado y
obtenido la afiliacion a este Organismo, a quien
se le reconoce como la Institucion que represen-
ta al Deporte Federado de México.

Objeto:

« Fomentar la unidad en el Deporte
Federado.
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« Encauzar la organizacion del deporte a tra-
vés de las federaciones.

» Representar al Deporte Federado, emitir
opiniones, promover y consolidar la parti-
cipacion activa de éste deporte, ante los
organismos publicos y privados, el Gobier-
no Federal, estatal y municipal, asi como,
ante las instancia legales del deporte que
se constituyen en él dmbito nacional.

« Formular y desarrollar conjuntamente con
las federaciones el Programa General del
Deporte Federado y realizar las activida-
des que correspondan para garantizar la
operacion de este Programa.

Facultades:

+ Promover y consolidar la participacién ac-
tiva del Deporte Federado con los secto-
res social, publico y privado, y con las
instancias que se establezcan para fines
deportivos.

» Proponer al Consejo del Sistema Nacional
del Deporte y los programas de largo, me-
diano y corto plazo de cada modalidad
del Deporte Federado, conforme a los
lineamientos establecidos para el desarro-
llo planificado del deporte nacional.

» Proponer las competencias en todas las
categorias de cada modalidad deportiva,
con el fin de obtener los apoyos que se
requieren, para su desarrollo planificado.

* Actuar concertadamente con los 6rganos
de ejecucion y evaluacion del Programa Na-
cional del Deporte que se integre en el Con-
sejo del Sistema Nacional del Deporte.
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« Participar coordinadamente con las Fede-
raciones, el Gobierno Federal y el Comité
Olimpico Mexicano, en la preparacion de
las preselecciones y selecciones nacionales.

Estructura:

El gobierno de la Confederacién Deportiva Mexi-
cana, lo ejerce la Asamblea General de Asocia-
dos, que es el drgano supremo de la Asociacién,
el Consejo Directivo 6rgano permanente de di-
reccion, control y representacion, y el Presidente
de la misma quien la representa y es la maxima
autoridad en ejercicio de facultades estatutarias y
de la deméas normatividad aplicable; ésta asam-
blea esta integrada por los delegados de todas
las federaciones y organismos afines.

La Asamblea General esta formada por los de-
legados de todas las federaciones y organismos
afines.

Ei Consejo Directivo esté integrado por once
miembros siendo los siguientes:

v Presidente.

v Vicepresidente.

v Secretario.

v Tesorero.

v/ Comisario.

v Representante Juridico.

v’ Cuatro Vocales Federativos.

v Un Vocal deportista Medallista.

Comité Técnico de Coordinacion, Programa-
cion y Evaluacion de la Comisién Nacional del
Deporte (CONADE), Comité Olimpico Mexi-
cano (COM) y la Confederacién Deportiva
Mexicana (CODEME).
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Objeto:

Regular la asignacion del presupuesto anual
que se otorga a cada una de las Federaciones
Deportivas Nacionales, Asociaciones y Organi-
zaciones Deportivas Homdlogas; es la instan-
cia superior de la CONADE en materia de asig-
nacion de recursos financieros a las
organizaciones antes mencionadas.

Atribuciones:

+ Revisar que los organismos antes citados
cuenten con su afiliacion al Sistema Na-
cional del Deporte, al Registro Nacional
del Deporte, y su registro ante la Confe-
deracion Deportiva Mexicana (SIRED).

+ Evaluar y en su caso autorizar el presu-
puesto de operacion, dentro del ejercicio
fiscal correspondiente, a las Federaciones
Deportivas Nacionales, Asociaciones y Or-
ganizaciones Deportivas Homélogas, de
acuerdo con los programas y proyectos
beneficiados.

» Evaluar el alcance de las metas de los pro-
gramas o proyectos autorizados, y formu-
lar las recomendaciones correspondientes
a su desempefio técnico-deportivo, finan-
ciero y administrativo.

Estructura:

Esta constituido por la CONADE, CODEME y COM
lo que permite una accién mas articulada del de-
porte federado y una mejor atencion en el depor-
te de alto rendimiento; y se integra por un Presi-
dente Titular, un Presidente Suplentey tresvocales
con sus respectivos suplentes, Invitado
permanente(Contraloria) y Secretario Técnico.

+ Los organismos deportivos de las depen-
dencias y entidades de la Administracion
Pablica Federal.

La participacion de las Secretarias de Estado y
Paraestatales es obligatoria en el Sistema Na-
cional del Deporte, toda vez que el deporteyy la
educacion fisica son actividades de orden pu-
blico e interés social, que requieren de la inter-
vencion gubernamental para normar, regular
y apoyar un universo complejo de acciones re-
lacionadas con la salud publica, la recreacién
masiva y el desarrollo deportivo.

Por lo anterior, la CONADE promueve y esta-
blece una corresponsabilidad concertada con
los organismos deportivos de dichas depen-
dencias, a fin de impulsar, fomentar y desarro-
llar el deporte en el pais .

Asi también, consideran en su estructura los
beneficios de la promocion y el desarrollo del
deporte, dirigidos a sus empleados o
derechohabientes.

CONSEJOS ESTUDIANTILES

Organizaciones que se instituyeron con el fin
de impulsar el deporte estudiantil y que inte-
gran a las instituciones educativas de su nivel
escolar, siendo estos los siguientes:

Consejo Nacional para el Desarrollo
de la Educacion Fisica y el Deporte
en la Educacion Basica (CONDEBA)

El CONDEBA se constituye como una Asocia-
cion Civil, con el propésito de regir, coordinar y
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organizar la practica del deporte estudiantil en
las Instituciones de Educacion Basica del Pas.

Objeto:

Dirigir las politicas nacionales del deporte y la pro-
mocion y el fomento del deporte y la recreacion
en todos las instituciones de Educacion Basica del
pais mediante el inicio, estimulo y fomento de
programas que incentiven y reglamente la partici-
pacion estudiantil, adecuada a los grados acadé-
micos de los nifios y jovenes.

Establecer un Plan Nacional Académico del
Deporte de la Educacion Bésica, de esencia
multidisciplinaria, que contemple las ciencias y
las humanidades en su relacion con el deporte
y la cultura fisica y coordinar con la CONADE el
deporte de la educacion basica dentro del Plan
Nacional del deporte, asi como, dirigir y pla-
near procedimientos para la capacitacion y for-
macion de lo profesionales de Méxicoy de la
comunidad estudiantil en este nivel.

Planear, organizar, vigilar y dirigir la practica de-
portiva de los estudiantes de este nivel, con pro-
positos competitivos y de representacion
institucional y nacional; promover la practica
masiva de la cultura fisica en las instituciones de
la educacion basica del pais; establecer relacio-
nes internacionales con instituciones extranjeras
analogas, procurando intercambio académico,
cultural y artistico durante las competencias in-
ternacionales; sus diversas actividades no podran
perseguir ningdn fin de lucro.

Estructura:

Esta integrado por un Consejo Directivo quien
tendra a su cargo la representacion y adminis-
tracion de la Asociacion y debera realizar to-
dos los actos necesarios para el buen cumpli-
miento de sus funciones; estara investido de

los mas amplios poderes para la administracion
de la misma.

Se constituira por :

« Presidencia;

« Vicepresidencia;

* Secretaria de Finanzas y Tesoreria;

» Secretaria Técnica;

» Coordinacion de Asuntos Académicos;
« Vocalias Ejecutivas regionales;

+ Comité de vigilancia.

Asimismo, parte esencial en el proceso selectivo
enla Olimpiada Infantity Juvenil, en coordinacion
con las instituciones y organismos de otros secto-
res que promueven el deporte escolar.

Consejo Nacional Para el Desarrollo
del Deporte en la

Educacion Media Superior
(CONADEMS)

Organismo que se conforma por los
subsistemas educativos que integran la Educa-
cion Media Superior del pais en materia depor-
tiva, con el fin de unir, agrupar, dirigir y repre-
sentar en toda la nacional el deporte y la
recreacion en este nivel educativo.

Objeto:

Dirigir y desarroillar las politicas nacionales del
deporte y la recreacion en todos los planteles
de educacion media superior del pais, entre la
comunidad estudiantil, mediante el fomento de
programas que incentiven y reglamenten su
participacion.

Coordinar con la CONADE las acciones esta-
blecidas en el Plan Nacional del Deporte con
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respecto al deporte, la cultura fisica y la recrea-
cién en el nivel de Educacién media Superior.

Coadyuvar con el 6rgano rector del deporte na-
cional, acciones en beneficio del deporte y la
cultura fisica en este nivel; regular la participa-
cién de los estudiantes de educacion media su-
perior en actividades deportivas extracurriculares
con los demaés organismos del deporte, asi como
el fomento al deporte masivo con la participa-
ciéon de sus planteles.

Establecer relaciones internacionales con institu-
ciones extranjeras analogas, procurando el inter-
cambio deportivo académico, cultural y artistico.

Funciones:

» Actuar como érgano coordinador, con
respecto a la planeacion, programacion,
organizacion sistematizacion, promocion
y evaluacion de las actividades que en el
ambito nacional que tengan relacion con
el deporte y la recreacién, bien sea en su
desarrollo practico o académico, docente
y/o de investigacion cientifica, tecnologi-
ca y humanista.

» Asesorar y hacer recomendacion en la
aplicacion de programas y métodos en
deporte y recreacion en este nivel.

« Promover la coordinacién de acciones
interinstitucionales con los organismos
que desarrollen, programas de deporte y
recreacion, a efecto de fortalecer y desa-
rrollar las acciones del Sistema Nacional
del Deporte y participar con los sectores
publico, privado y social en los &mbitos
municipal, estatal y federal.

» Patrocinar y coordinar la realizacion de
programas de formacion, capacitaciony

actualizacion para el mejoramiento pro-
fesional del personal técnico.

« Patrocinar y coordinar la realizacion de
programas de formacién, capacitacionyy
actualizacion para el mejoramiento pro-
fesional del personal técnico.

« Definir los métodos, estrategias y accio-
nes que mejoren la actividad deportiva y
la recreacion en este nivel educativo, en
coordinacion con los sectores publico,
social y privado.

Estructura:

El gobierno y la administracion estaran a cargo
de la Asamblea General de Asociados, érgano
supremo de esta Asociacion, el Comité Ejecu-
tivo Nacional, y la Comisiones Consultivas y el
Presidente.

Se constituye por:

» Presidente;

» Secretario General;

« Secretario Técnico;

+ Secretario de Finanzas;

« Secretario de Acreditacion y Registro;
« Secretario de Capacitacion;

» Secretario de Comunicacion Social;

» Secretario de Evaluacion y Estadistica;

Consejo Nacional del Deporte
Estudiantil (CONDDE)

Es una Asociacion Civil, que se constituye para
unir, agrupar y representar a todas fas Univer-
sidades e Instituciones de Educacién Superior
del Pais, en las dreas de deporte, recreacion y
cultura fisica.
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Objeto:

Dirigir las politicas nacionales del deporte y la
recreacion estudiantil de educacién superior y
promover el desarrollo, la recreacion y cultura
fisica, entre la comunidad estudiosa del pafs,
mediante el inicio, estimulo y fomento de pro-
gramas que incentiven y reglamenten la parti-
cipacion estudiantil, siempre adecuada a los
grados académicos de los jovenes.

Establecer un Plan Nacional Académico del
Deporte Universitario, fundamento del depor-
te estudiantil de la educacion superior, que
contempla las ciencias y las humanidades en
su relacion con el deporte y la cultura fisica,
incluyendo a la cultura fisica.

Coordinar con la CONADE las acciones esta-
blecidas en el Plan Nacional del Deporte con
respecto al deporte, la cultura fisica y la recrea-
cion en el nivel de Educacion Superior.

Planear, organizar, vigilar y dirigir la practica de-
portiva de los estudiantes de nivel superior, con
propdsitos competitivos y de representacion
institucional y nacional, de conformidad con los
siguientes programas: talentos del deporte uni-
versitario, centros de alto rendimiento y desa-
rrollo del deporte universitario, selecciones na-
cionales estudiantiles de la educacién superior.

Fomentar, promover y coordinar, con los miem-
bros instituciones y con el érgano rector del
deporte nacional, acciones tendientes al desa-
rrolio del deporte popular.

Establecer relaciones internacionales con institu-
ciones extranjeras analogas, procurando el in-
tercambio deportivo académico, cultural y artis-
tico, durante las competencias internacionales.
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Funciones:

* Actuar como 6rgano asesor en materia de
deporte y recreacién de las personas fisi-
cas y morales vinculadas a las Universida-
des e Instituciones de educacion superior.

» Estudiar y recomendar la adopcion de los
métodos més adecuados para obtener una
mejor aplicacion de programas en depor-
tey recreacion.

« Elaborar, promover y emitir opinion refe-
rente al material y programas técnicos
relacionados con el deporte y la recrea-
cion, con el proposito de estimular en la
comunidad estudiantil nacional y promo-
ver la comunicacion y coordinacion entre
los organismos que desarrollen progra-
mas de deporte y recreacion.

+ Definir los métodos, estrategias y accio-
nes que mejoren la actividad deportiva y
la recreacion en este nivel educativo, en
coordinacion con los sectores publico,
social y privado.

« Patrocinar y coordinar la realizacién de
programas de formacion, capacitacién y
actualizacion para el mejoramiento pro-
fesional del personal técnico.

Estructura:

» Asamblea General de Asociados.
e Junta Directiva.

+ Comision Consultiva.

« Presidente.

* Secretario General.

« Secretario Ejecutivo.

» Tesorero.
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La Universidad es el maximo evento de este or-
ganismo deportivo, aunque también se llevan a
cabo los campeonatos del Mundo Universitario,
la Conferencia y el Foro de Federacion Interna-
cional del Deporte Universitario (FISU)

Los INSTITUTOS, CONSEJOS O COMISIONES DEL
DEPORTE DE LOS GOBIERNOS DE LOS ESTADOS Y
LAS INSTITUCIONES DEPORTIVAS DE LOS SECTORES
SOCIAL Y PRIVADO

Los Institutos, Consejos o Comisiones de los
Gobierno Estatales, son la maxima autoridad de-
portiva estatal para normar y coordinar a todos
los grupos que de cualquier forma promueven o
desarrollan el deporte en los estados y los coordi-
nan en su propio Sistema Estatal del Deporte.

La descentralizacién de las actividades hacia los
municipios es uno de los medios de los que se
vale el estado, para hacer llegar los programas
deportivos hasta las ligas y clubes deportivos, asi
como a las escuelas, barrios y colonias, a través
de la instalacién de un Consejo Municipal del
Deporte en cada uno de ellos.

Los Institutos, Consejos 0 Comisiones Estatales del
Deporte, son los organismos rectores, especializa-
dosy normativos del deporte en su entidad. En la
mayoria de los casos presentan una estructuray
funciones similares a las de la CONADE; desarro-
llando las acciones establecidas en el Programa de
Educacion Fisica y Deporte 1995- 2000.

ATRIBUCIONES EN EL MARCO DEL SISTEMA
NAcioNAL DEL DEPORTE

Establecer un modelo de organizacion estatal,
para lo cual es necesario:

1° Integrarse al Sistema Nacional por me-
dio de un convenio de coordinacion
interinstitucional.

2° Instalar su propio Sistema Estatal del
Deporte, que es obligatorio para el Esta-
do una vez asignado el convenio.

3° Integrar el Consejo del Sistema Estatal
del Deporte, dentro de un marco de par-
ticipacion, coordinacion y concertacion
con la administracion publica estatal y los
sectores social y privado del estado.

4° Formular el Programa Estatal del Depor-
te, con base en el Plan Nacional de Desa-
rrollo y el Programa de Educacién Fisica y
Deporte, asi como, coadyuvar, coordinar
y proponer programas de capacitacién en
materia de deporte.

5 Integrar un Consejo del Deporte en cada
municipio.

6° Instalar un Fondo Estatal del Deporte.
7°.Operar el Registro Estatal del Deporte.

8°.Promover la iniciativa de Ley Estatal del
Deporte y su Reglamento

Instituciones del sector social

El Ejecutivo Federal por conducto de la
CONADE promueve la participacién del sector
social, mediante convenios de concertacion que
al efecto se celebran, a fin de impulsar, fomen-
tar y desarrollar el deporte conforme a la
planeacion nacional, asimismo, otorga estimu-
los y apoyos para las actividades deportivas, tal
es el caso del Instituto del Deporte de los Tra-
bajadores (INDET).
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Instituciones del sector privado

La CONADE promueve también la participacion
del sector privado social, mediante la celebra-
cién de convenios de concertacion que al efec-
to se celebran, a fin de coadyuvar el desarrollar
el deporte, conforme a la planeacion nacional,
entre estas instancias se encuentran las asocia-
ciones, sociedades.

Federaciones deportivas nacionales

Son las Asociaciones Civiles que reconoce y afi-
lian a asociaciones u organismos nacionales, re-
gionales, y estatales; ligas, clubes, organismos
afines, ya sea con caracter profesional o no,
teniendo como finalidad organizar, promover
y desarrollar la competencia deportiva en el
deporte que le corresponde; considerandose
las méaximas instancias técnica de su especiali-
dad deportiva del deporte federado.

Estas federaciones representan a un solo de-
porte con todas sus modalidades y especiali-
dades en los términos del reconocimiento de
su respectiva federacién internacional.

Objeto:

Fomentar, organizar, unificar, apoyar, promo-
ver al deporte federado en cada una de sus
disciplinas, asi como, disefar y aplicar progra-
mas técnicos para elevar el nivel competitivo
de los deportistas; participar en los programas
de desarrollo publico y privado del deporte.

Facultades:
« Orientar, promover, organizar, auspiciar,

normar y encauzar su deporte, de mane-
ra coordinada con las autoridades depor-
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tivas nacionales e internacionales y otras
que tengan ingerencia.

» Promover y consolidar la participacion ac-
tiva de su deporte, con los sectores publi-
co, privado y social.

» Realizar todos los actos juridicos que es-
tén relacionados con los fines de la Aso-
ciacion para el adecuado cumplimiento de
los mismos.

« Mantener actualizadas los aspectos técni-
CO que rigen su deporte.

+ Reglamentar la participacion de los depor-
tistas en competencias convocadas por el
sector federado.

» Coordinar la realizacion de eventos nacio-
nales o selectivos de su especialidad.

« Registrar a los deportistas que practican
su disciplina.

» Coordinary apoyar la operacién de cuerpos
de arbitros que sancionen los eventos.

» Coordinar acciones con el sector estudian-
til para la realizacion de eventos y la se-
leccién de deportistas.

« Solicitar y obtener apoyo de los diversos
organismo deportivos, a fin de dar cum-
plimiento a sus programas de largo me-
dianoy corto plazo.

Estructura:

Su estructura, en general, se compone de un
Presidente, un Secretario, un Tesorero y voca-
les; estan integradas a la Federacion Interna-
cional de su deporte.
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Se reconocen como organismos deportivos
dentro del Sistema Nacional del Deporte, para
competencias los Equipos, Clubes, ligas, aso-
ciaciones y federaciones de cada deporte

Las personas fisicas, los deportistas y
técnicos del deporte

Las personas fisicas que realicen actividades de-
portivas, los dirigentes, deportistas, entrenado-
res, promotores, metoddlogos, médicos y todos
los profesionales del deporte, integran el Sistema
Nacional del Deporte,, con el fin de que todos los
sectores y las instancias estén representados.

Las personas fisicas y morales, asi como, las
agrupaciones que contribuyan o realicen activi-
dades destinadas al impulso y desarrollo del
deporte nacional, podran gozar de reconoci-
miento, estimulos y apoyos que se otorguen
dentro del Sistema de referencia.

9.5 FORMAS DE INTEGRACION
AL SINADE

Las formas de integracion al Sistema Nacional
del Deporte son las siguientes:

VERTIENTES

Obligatoria. Para las dependencias y entida-
des de la Administracién Plblica Federal, tal y
como lo senala la Ley de Estimulo y Fomento
del Deporte.

Coordinada. Para los estados y sus municipios,
el Distrito Federal, se realiza por medio de un

convenio de coordinacion y colaboracion
interinstitucional, que asignan en acto proto-
colario el Gobernador del Estado y el Presiden-
te de la CONADE, y estos a su vez integran al
Sistema Nacional del Deporte a los miembros
de sus sistemas estatales y municipales.

Dichos convenios prevén:

1° La obligacion de integrarse el Sistema
Estatal del Deporte.

2°Instalar el Consejo del Sistema Estatal del
Deporte.

3° La forma en que se desarrollaran las acti-
vidades deportivas que realicen dentro
del Sistema nacional del deporte.

4° Los apoyos que, en su caso les sean des-
tinados para el desarrollo y fomento del
deporte, comprendiendo las actividades
cientificas y técnicas que se relacionen con
el mismo.

5° Elaborar el Programa Estatal del Deporte.

6°.Promover la Ley Estatal del Deporte y su
Reglamento.

7° Operar el Registro Estatal del Deporte.

8° Integrar el Fondo Estatal del Deporte.

Concertada. Se realiza a solicitud de los orga-
nismos e instituciones que por su constitucion
se consideran del sector social y privado. Se
realiza por medio de un convenio de
concertacion en el que se preven los mismos
puntos que en el caso anterior.

La integracion al Sistema Nacional Deporte es
condicion para gozar de los apoyos y estimu-
los a los que la Ley de Estimulo y Fomento del
Deporte hace referencia.
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NIVELES

Nacional. Donde se integran los organismos
cuyas funciones tienen alcance nacional; los
estados, Secretarfas de Estado, federaciones
deportivas nacionales, organismos deportivos
como el COM y la CODEME, Consejos Estu-
diantiles del Deporte (CONDEBA, CONADEMS
y CONDDE), érganos federales descentraliza-
dos asociaciones y/o colegios nacionales.

Estatal. Se integran organismos o institucio-
nes, cuyo alcance y jurisdiccion es de nivel esta-
tal; o municipal.

Municipal. Grupos o instituciones cuyo campo
de accion es exclusivamente en los municipios.

SECTORES

Publico. Para las dependencias y entidades de
la Administracién Publica Federal, es obligato-
ria su participacién en el citado Sistema; algu-
nas de estas Dependencias son: Secretaria de
la Defensa Nacional (SEDENA) Secretaria de
Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca
(SEMARNAP), Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL), etcétera.

Social. Pertenecen a él algunas instituciones
publicas que fomentan el deporte, tales como
el Instituto Mexicano del Seguro Social, (IMSS)
el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de
los Trabajadores del Estado, (ISSSTE) y el Siste-
ma Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF).

Privado. Asociaciones civiles como el Comité
Olimpico Mexicano, Confederacion Deportiva
Mexicana, federaciones deportivas nacionales,
Consejos Estudiantiles del deporte (CONDEBA)
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(CONADEMS), CONDDE, asociaciones relacio-
nadas con el deporte, clubes deportivos priva-
dos, empresas, instituciones formadoras de
recursos humanos en deporte o educacion fisi-
Ca, etcétera.

9.6 CONCLUSIONES

Toda actividad que realiza un entrenador o
administrador deportivo, se encuentra inmersa
dentro de un Sistema de coordinacién y cola-
boracién entre personas, grupos, organizacio-
nes, instituciones o entidades.

Es necesario para un especialista que se em-
plea en este medio, conocer cdmo se coordi-
nan y organizan entre si todas estas institucio-
nes, cual es el mecanismo de distribucion y
control de los recursos; el seguimiento de los
beneficios que se logran con los programas
deportivos, dénde y como se forma parte de
este ordenamiento.

En el presente capitulo se le ha dado la infor-
macion basica para conocer como se organiza
el deporte en nuestro pais.
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9.7 AUTOEVALUACION

Instrucciones: Anote en el paréntesis la letra del inciso que corresponde a la respuesta
correcta y/o complete la oracion.

1. Es el conjunto de érganos a cargo del Ejecutivo Federal, el cual ejerce su
coordinacion por conducto de la Comision Nacional del Deporte: ( )

a) CODEME
b) COM

) CONDEBA
d) CONADEMS
e) SINADE

2. Son funciones especificas del SINADE, excepto: ( )

a) Propiciar la participacién de los organismos deportivos y de los deportistas en la
determinacion de politicas orientadas al fomento y desarrollo del deporte a
nivel nacional

b) Promover la conjuncién de esfuerzos en materia deportiva con los sectores
social y privado

¢) Formular el programa Nacional del Deporte

d) Regir, coordinar y organizar la practica del deporte estudiantil en las
instituciones de Educacién Basica del pais

e) Formular programas tendientes a apoyar, promover y fomentar el deporte
realizado por personas con discapacidad

3. Seinstala para la operacion y evaluacién de las acciones que
rige el Programa de Educacion Fisica y Deporte. Se instituye
como marco de participacién en cada entidad federativa y en
cada municipio para coordinar las acciones deportivas dentro
de sus ambitos de accion: ( )

a) Consejo del Sistema Nacional del Deporte
b) Decreto creado por la CONADE

¢) Programa de Educacién Fisica y Deporte
d) Ley de Estimulo y Fomento del Deporte
e) Plan Nacional de Desarrollo
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4. Integran el marco legal que sustenta juridicamente al Sistema Nacional
del Deporte, excepto: (

a) Ley de Estimulo y Fomento del Deporte. Articulo 19
b) Plan Nacional de Desarrollo. Apartado 4

¢) Decreto que crea ala CONADE

d) Programa Nacional del Deporte. Articulo 20

e) Consejo del Sistema Nacional del Deporte

5. Tiene por objeto establecer y coordinar el SINADE (Sistema Nacional del Deporte): (

a) Decreto creado por la CONADE

b) Plan Nacional de Desarrollo

¢) Leyde Estimuloy Fomento del Deporte

d) Consejo del Sistema Nacional del Deporte

e) Programa de Educacion Fisica y Deporte

)
)
6. Escriba en la linea el significado de las siglas.

SINADE:

a)
b) CONADE:
c)

CODEME:

)
) CONDEBA:

f) CONADEMS:

g) CONDDE:
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Instrucciones: Relacione las siguientes columnas, anotando la letra que corresponde a la

respuesta correcta.

10.

1.

12.

13.

Asociacion civil integrada por las Federaciones Depor-
tivas Nacionales que han solicitado su afiliacion se rela-
cione como la institucion que representa el Deporte
Federado en México.

Regula la asignacion del presupuesto anual que se otor-
ga a cada una de las Federaciones deportivas, asocia-
ciones y organizaciones deportivas.

Organismo conformado por los subsistemas educati-
vos que integran la Educacion Media Superior del pais
en materia deportiva.

Organo administrativo desconcentrado de la SEP, rec-
tor del deporte y responsable de establecer y coordi-
nar el SINADE.

Organismo auténomo integrado por los representan-
tes de las Federaciones Deportivas Nacionales afiliadas
a las Federaciones Internacionales. Cuenta con el reco-
nocimiento oficial del Comité Olimpico Internacional.

Asociacion Civil que tiene el propdsito de regir, coordi-
nar y organizar la practica del Deporte Estudiantil en
Instituciones de Educacion Béasica del Pais.

Asociacion Civil que se constituye para unir, agrupar y
representar a las Universidades e Instituciones de Edu-
cacion Superior del Pais.

(

)9)

CONADE

CONDEBA

CONADE

CONADEMS

CODEME

Comité Técnico de
Coordinacion de la
CONADE, COM Y
CODEME

COM
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Instrucciones: Anote en el paréntesis la letra del inciso que corresponde a la respuesta
correcta y/o complete la oracion.

14. Son la méaxima autoridad deportiva estatal: ( )

a) Instituto del Deporte de los Trabajadores

b) Institutos, consejos o comisiones de los Gobiernos Estatales
¢) Federaciones Deportivas Nacionales

d) Personas Fisicas, deportistas y técnicos del deporte

15. Institucion que promueve la participacion del sector social a fin de impulsar,
fomentar y desarrollar el Deporte conforme a la planeacion nacional: ( )

a) Institutos, consejos o comisiones de los Gobiernos Estatales.
b) Federaciones Deportivas Nacionales.

¢) Instituto del Deporte de los Trabajadores.

d) Personas Fisicas, deportistas y técnicos del deporte.

16. Personas que integran el Sistema Nacional del Deporte con el fin de que
todos los sectores e instancias estén representados: ( )

a) Federaciones Deportivas Nacionales

b) Instituto del Deporte de los Trabajadores

¢) Personas Fisicas, deportistas y técnicos del deporte

d) Institutos, consejos o comisiones de los Gobiernos Estatales

17. Asociaciones civiles que reconocen y afilian asociaciones u organismos
nacionales, regionales y estatales, teniendo como finalidad organizar,
promover y desarrollar la competencia deportiva: ( )

a) Personas Fisica, deportivas y técnicos del deporte
b) Instituto del Deporte de los Trabajadores

) Institutos, consejos o comisiones de los Gobiernos Estatales
d) Federaciones Deportivas Nacionales
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